De LRS* enquéte van Den Vrijen Courant

390 Jongeren, onder wie 216 meisjes en 174 jongens tussen 13 en 24 jaar, vulden een
enguéte in over welke plaats het trio ‘'liefde, relaties en seks' in hun leven inneemt. Ze
schreven over hun vrienden, hun lieven en hun ouders. Ze vertelden over de droomprins(es)
van hun leven, liefdesverdriet, de ultieme versiertruc, het spannendste knuffelhoekje, de
eerste keer, hoe ze veilig vrijen en nog veel meer. Nieuwsgierig naar hun hersenspinsels?
Een bloemlezing vind je terug op pagina's....

* Liefde, relatie en seks

1. Mijn droomprins of prinses

Schoonheid, uitstraling, aantrekkelijkheid, innerlijk of uiterlijk... niets is zo subjectief. Waar de

een op valt daar gruwelt de andere van. Totale afknappers zijn veel make-up, machogedrag

en plateauschoenen. Komen daar nog de onverzorgde types bij: slechte adem, vieze nagels,

vuile kleren. Ook het karakter wordt aan een grondige inspectiebeurt onderworpen: dikke

nekken, betweters, grote monden en opdringerige fans komen er niet in. Waar vallen de

Vlaamse jongens en meisjes dan wel voor? Ik val voor...

e in de eerste plaats een knap uiterlijk. Als je er dan met gaat praten moet hij bovendien lief en

vriendelijk zijn. En je een drankje betalen! (Lotte, 17)

jongens met lang haar, losjes gekleed, een sikje en een wenkbrauwpiercing (Francoise, 15)

Arabische prins: zwart haar, bruine ogen, gespierd en bruin lichaam. (Tinne,18)

een lief en schattig gezichtje, een verlegen lach (Jens, 18)

schone ogen, schattig, lief, hij moet iets durven en geen schoothondje zijn (Marissa,17)

mijn vriendin. Ik vind alles aan haar mooi: haar borsten, handen, buikje en gezicht met puistjes,

haar geschaafde knieén en zelfs haar beugel (Pieter, 16)

hem die mij graag ziet zoals ik ben, iemand die me niet wil veranderen (Fatima, 18)

e meisjes die je doen lachen en waar je plezier mee kan maken (Luther, 17)

e mooie ogen enen een stralende glimlach! De tanden niet knalrecht te staan want dan weet je
toch dat er een beugel in het spel is geweest. (Saartje, 14 jaar)

e een goed en eerlijk karakter. Schoonheid vervaagt met de tijd, maar het innerlijke blijft. (Marha,
16)

e het haar vooral, van schattige krulletjes tot piekjes en leuke kleding (Mimount,16)

e klasse, stijl en een uitstraling vol zelfvertrouwen. Want niet wil zeggen dat zij een dikke nek mag
hebben (Fien, 20 jaar).

e R.E.S.P.E.C.T. (Sarah, 16 jaar).

e een cliché, maar het is wel waar: echte schoonheid zit vanbinnen (Karel, 17 jaar).

e lang haar, mooie lippen, een onschuldig gezicht, maar ogen met een ondeugende schittering
(Pieter, 18 jaar).

e mijn eisen zijn hoog. De kans is dan ook groot dat ik niemand zal vinden (Kristien, 21 jaar).

e iemand die me doet lachen wanneer ik verdrietig ben (Ineke, 15 jaar).

e een vrouw. De rest is niet zo belangrijk. Ze moet gevoel voor humor hebben. En een minimum
aan hersenen (Pieter, 16 jaar).

2. LDVD oftewel liefdesverdriet.
ledereen heeft er vast al wel eens last van gehad. Maar hoe help je je vriend(in) erover?
Sommigen zouden het serieus nemen, anderen minimaliseren het of leiden de aandacht af
naar leukere zaken. Hoe helpen jongens en meisjes hun vrienden met hun liefdesperikelen?
e ‘Zeggen: er zwemmen nog genoeg vissen in de zee. Haar troosten en zeggen dat je haar
situatie begrijpt.’ (Pascale, 16 jaar)
e ‘Laten voelen dat ik er ben voor haar en dat ze me alles of juist niets kan zeggen. Eventueel
haar opmonteren door haar lievelingsfilm of cd, haar laten huilen en een briefje laten
schrijven over die jongen zijn slechte punten. De brief wel niet opsturen.’ (Rebecca, 16 jaar)



e ‘Haar opvrolijken, haar verrassen met Blind Date of zo.’ (Rachida, 16 jaar)

e ‘lk zou met haar uitgaan en ervoor zorgen dat ze niet aan hem denkt. Zelfs iemand anders
voorstellen.' (Perina, 17 jaar)

e ‘Er zoveel mogelijk over praten. Ik weet verdomd goed hoe hij zich voelt. De beste
remedie is naar zoveel mogelijk andere mooie meisjes kijken.” (Kevin, 16 jaar)

e ‘Tonen dat je als vriend veel om hem geeft en klaarstaan als luisterend oor. Tonen dat zijn
problemen jou raken.’ (Nico, 17 jaar)

o ‘Erveel over praten en luisteren. Alles zeggen wat ze op dat moment wil horen. Het
grootste verdriet moet ze alleen verwerken.” (Marlies, 15 jaar)

e ‘Er zelf mee vandoor gaan.’ (Bart, 17 jaar)

o ‘Datdiejongen niet weet wat hij uit zijn handen heeft laten gaan en noem al de negatieve
dingen van die jongen.’ (Laurie, 16 jaar)

e ‘Zeggen dat hij/zij zich erover moet zetten en dan naar een andere vriend(in) op zoek moet
gaan maar niet te overhaast, want dan is het precies of die vorige persoon niets betekende.’
(Bjorn, 16 jaar)

e ‘Luisteren, haar/hem onbewust iets leuks laten doen en zeker niet zeggen ‘er is nog
genoeg vis in het water..." (Joke, 17 jaar)

e 'Door te zeggen dat je het zelf hebt meegemaakt. Dat helpt soms, want zo merkt ze dat ze
dit niet alleen doormaakt en dat ik haar zeker begrijp (Tinne, 20 jaar).

3. GSM en SMS - klanken

In een SMS-je kan je dus eigenlijk best wel wat kwijt. Misschien zelfs een liefdesverklaring of
een lief woordje, of wat dachten je van iets uitdagendere taal...? Enige voorwaarde is dat je
de sms-woordenschat goed onder de knie moet hebben en natuurlijk je apparaatje (lees
GSM) ten allen tijde in je bereik hebt. Hoe je het ook draait of keert, de GSM is sterk
ingeburgerd en tegenstanders zullen er altijd zijn. Positieve en negatieve sms- en gsm-
klanken.

Met een SMS durf je sneller iets te zeggen. Als ze daarna vragen ‘Wat zei je nu?’ kan je er nog
onderuitkomen met ‘Het was maar een grapje!’ Heel handig. (Eva, 14 jaar)

Ik versier niet via sms. Ik ga liever op de man af. SMS-jes kunnen van iedereen komen. Ik vind dat
niet echt de truc. Ik vind dat je veel meer kunt zien aan het gezicht van de persoon. (Caroline, 17
jaar)

Ik kan niet zonder mijn GSM. Ik mag immers niet meer met de huistelefoon bellen. De rekening
liep te hoog op! (Evelien, 15 jaar).

Met een simpel sms-je kan je makkelijker zeggen ‘Ik zie u graag’ dan als je voor hem staat.
(Nathalie, 14 jaar)

Vandaag de dag heeft iedereen een GSM en houdt iedereen zich bezig met sms-jes, dus je moet
mee. (Mike, 17jaar).

Dankzij mijn GSM heb ik eindelijk wat privacy. Zo kunnen mijn moeder en kleine zusjes minder
gemakkelijk meeluisteren. (Omar, 18 jaar)

Niet voor mij! Er zijn veel mensen die berichtjes sturen maar als je er dan nadien een babbeltje
met doet, blijken ze totaal anders te zijn! (Gianni, 15 jaar)

Het is veel te duur, bovendien ook nog onpersoonlijk; als je elkaar ziet heb je er veel meer aan!”
(Ine, 16 jaar)

De GSM is het speeltje van het kapitalisme! (Berten, 17 jaar).

Het bevordert het contact, je kan via een SMS gemakkelijker je gevoelens uiten (Benedicte, 16
jaar).

Vroeger hadden we dat niet nodig. Dus waarom nu dan wel? (Pat, 16 jaar).

Als je elkaar lang niet ziet en je wil toch contact houden dan zijn SMS-jes ideaal (Bart, 21 jaar).
Pak eens gewoon de telefoon of schrijf een brief!! (Senne, 19 jaar).

Elkaar zien is altijd beter. Een SMS-relatie? Daar geloof ik niet in. (Karolin, 18 jaar).

Ik vraag me af welke jongeren dat kunnen betalen, want het is vreselijk duur. Ik geef mijn zakgeld
liever aan andere dingen uit. (Friedl, 17 jaar).

Toen ik geen GSM had, lachte ik iedereen uit. Maar sinds ik er één van mijn grootouders kreeg,
vind ik het wel wreed plezant en handig (Siel, 17 jaar).



Ontmoetingsplek bij uitstek

De Liefde van je Leven valt niet zomaar uit de lucht. Je moet de wijde wereld intrekken. Let
op: je zoektocht mag niet in het wilde weg gebeuren, maar je moet de mogelijke
ontmoetingsplaatsen heel bewust selecteren. Dus geen bejaardentehuis, geen petanqueclub
of uitstappen naar de 14 Billekes of Ertvelde. Waar hangt de Vlaamse tiener dan wel uit? En
wat is de meest ideale plek om een lief te vinden?

Nu onze school gemengd is, is het zoeken van een lief wel een stuk gemakkelijker geworden
(Mich, 17 jaar).

In het jeugdhuis vond ik mensen met dezelfde interesses. Ik maakte er snel veel nieuwe vrienden
en heb er ook mijn vriendin leren kennen (Rachel, 20 jaar).

Het speelplein in onze straat. Niet om te spelen, dat is voor kleine kinderen, maar om er te praten,
onnozel te doen en vooral veel te lachen. En ons groepje wordt alsmaar groter en zo leer je
telkens nieuwe vrienden kennen. En die hebben weer andere vrienden ... Enzovoort, enzovoort.
(Ellen, 17 jaar).

In mijn stamcafé is het altijd dikke ambiance! (Carl, 19 jaar).

Ik tennis heel veel en zit in verschillende clubs. Dat maakt dat ik ook veel sportieve, knappe
jongens ken. (Edith, 18 jaar).

Op een fuif van de school of het jeugdhuis. Je bent ontspannen, uitgelaten en een beetje dronken.
En dan durf ik altijd meer. (Davina, 19 jaar).

Op gemengde activiteiten met de jongenschiro is het altijd dolle pret en dikke ambiance. Moet ik
nog meer zeggen? (Winnie, 17 jaar).

Ik ben actief in een homojongerengroep en we organiseren regelmatig fuiven. Daar kan ik echt
mezelf zijn en ontmoet ik gelijkgezinden. (Werner, 20 jaar).

Al mijn vrienden ken ik via-via. Op die manier ontdek je sneller hoe iemand echt is. Op een fuif
met iemand meegaan, zou ik nooit doen. Je kent die gast van haar noch pluim. Het moet toch een
beetje klikken, niet? (Petra, 19 jaar).

Er gaat niets boven het skatepark! (Sven, 15 jaar).

Versiertips

Het is zover: als een donderslag bij heldere hemel heb je de man/vrouw van je leven gezien.
Maar nu? Hoe trek je de aandacht? Stap je er gewoon op af en vraag je het aan? Of blijf je
verlegen in een hoek zitten? Je leest hier hoe anderen de ware aan de haak denken te
slaan.

Wees jezelf! Wat voor zin heeft het dat je je anders voordoet dan je bent. Want dan is je relatie
gedoemd om te mislukken. (Eva, 18 jaar).

Eerlijk waar en ik ben er niet zo fier op: ik had teveel gedronken, zocht oogcontact en zei vlakaf
dat ik geinteresseerd was. En het werkte!! (Bruce, 19 jaar).

"Mag ik deze dans van jou?" Als je dan nog op je knieén gaat zitten, wees dan maar gerust dat de
vrouwen voor je smelten. (Brynjar, 19 jaar).

Je moet heel lief en teder zijn. Heel subtiel haar hand vasthouden is altijd schattig (Freek, 17 jaar).
Trakteren, trakteren, trakteren. (Geert, 18 jaar).

Eerst oogcontact zoeken, dan een praatje slagen, iets trakteren, je mooiste glimlach tonen en dan
toeslaan (Veerle, 18 jaar).

Verknaltips

Achtervolg hem of haar! Brengt gegarandeerd enige emotie los. (Johan, 20 jaar)



e Overdrijf in alles wat je doet (liters bier, stoerste praat en meest stinkende sokken). Zo
trek je zeker alle aandacht! (Sarah, 17 jaar)

e De openingszin "Heb je zin om een potje te vrijen" werkt perfect. (Kurt, 17 jaar)

e Wanneer de vrouw van je leven aan het praten is met een jongen die je niet kent, dan
stort je je niet op haar maar wel op hem. Kwestie van je mannelijkheid aan haar te tonen.
Werkt zeker! (Karel, 15 jaar)

¢ Eens flink in die borsten knijpen (Tom, 19 jaar)

e Knipogen naar verschillende mannen tegelijkertijd. Op verschillende paarden tegelijkertijd
wedden, heet dat (Ineke, 17 jaar).

e Wanneer je meer met je GSM bezig bent dan met haar, ben je zeker goed bezig (Ali, 16
jaar)

e Scheten en boeren laten. (Boris, 18 jaar)

o Bij elke afspraak die je maakt, bij elke stap die je zet, er altijd een vriendin bijvragen
zodat je nooit alleen kan zijn (Hanna, 16 jaar)

Trouwen of samenwonen. Slippertjes of absolute trouw
Het is een tijdje anders geweest, maar meer en meer jonge mensen trouwen, al dan niet
voor de kerk.

e |k vind trouwen niet noodzakelijk, Het is de liefde die telt. (Lien, 16 jaar)

e |k ben niet katholiek dus voor het geloof zou ik het niet doen. Toch vind ik het wel een mooi
gebaar. (Micha, 17 jaar)

e Trouwen zie ik niet zo direct zitten. Het voelt voor mij aan als een verplichting, alsof je elkaar
anders niet kan vertrouwen. (Senne, 19 jaar)

e Als het met de juiste is: perfect! (Luc, 17 jaar)

e Trouwen is nu eenmaal de traditie binnen onze familie. En mijn bomma vindt het belangrijk. (Ann,
18 jaar)

e Trouwen of samenwonen? Dat maakt mij niets uit. Laat het meisje maar kiezen (Peter, 19 jaar)

e Dat zijn zorgen voor later, als ik een serieus lief heb. (Mohammed, 18 jaar)

e Op dit moment kan je in Belgié als homo nog niet trouwen. Dus voor mij is de keuze snel
gemaakt. Moesten we kunnen trouwen, dan zou ik het wel doen. (Werner, 19 jaar)

¢ Ik twijfel. Langs de ene kant is trouwen voor de kerk wel heel romantisch en mooi. Langs de
andere kant vind ik het een beetje hypocriet dat je als niet-gelovige toch in de kerk wil trouwen.
(Ellie, 18 jaar)

1. SLIPPERTJES

o |k ga het niet goedkeuren, maar als je jong bent, wordt je viug verliefd en dan kan het inderdaad
gebeuren. Toch vind ik dat je respect moet tonen voor de andere en dus ook eerlijk zijn (Em, 16
jaar)

e Voor mij kan dat best, als ik maar niet de dupe ben (Gert, 17 jaar)

e Datis voor mij het ergste wat er kan gebeuren in een relatie. Natuurlijk zal ik proberen om het uit
te praten, maar of het zal helpen betwijfel ik. (Vince, 18 jaar)

e Het kan niet, maar ik zou me niet té kwaad maken. Ik weet immers dat het mezelf ook zou kunnen
gebeuren, zeker als ik dronken ben. (Jesse, 16 jaar)

e De doodstraf, verbanning en dan aan de galg of gestenigd worden (Soetkin, 15 jaar)

¢ Ik vind het een groot verschil of het maar wat kussen en strelen is, of dat er echt geneukt wordt.
(Nele, 17 jaar)



Als ik zoiets zou meemaken, dan vlieg zij met haar 'klikken en haar klakken' buiten. Dan is er geen
discussie meer mogelijk (Gijs, 20 jaar)

Knuffelhoeken
Ergens knuffelen waar het niet mag. Vrijen op een plek waar je elk moment betrapt kan
worden. Dromen van je ideale geliefde op die spannende plaats. Luchtkastelen, of toch niet?

Ik denk dat het een kick moet zijn om stiekem weg te sluipen op een feestje en dan ergens, in een
kast bijvoorbeeld, te vrijen (Maaike, 17 jaar)

Op de trein van Oostende naar Berchem en op de achterste rij van de cinema (Dries, 20 jaar)
Het repetitielokaal van het muziekgroepje waarin ik speel, is de vrijplek bij uitstek (Joost, 16 jaar).
Heel simpel, maar superromantisch: een groot bed met rondom duizend kaarsjes en een zacht
muziekje op de achtergrond (Anneleen, 18 jaar)

Ik vind het spannend om in een tent te vrijen. Een tent boven op een berg met alleen maar de
natuurelementen, mijn lief en ik. (Pol, 18 jaar)

Op de skipiste, op een motorkap, de keukentafel, op het wc, ... als je maar betrapt kan worden
(Gijs, 17 jaar)

Is niet elke plek spannend? (Hannelore, 15 jaar)

Op de Pukkelpopweide, of nog beter op het podium. Ben ik nu een exhibitionist? (Sander, 17
jaar)

Op je eigen kamer met in de huiskamer je ouders die naar de Shoplijn op de televisie zitten te
kijken (Maarten, 18 jaar)

In de leraarskamer omdat het bij ons op school zelfs verboden is 'handje in handje' te lopen
(Kirsten, 17 jaar)

Op de fiets, maar dat is niet echt veilig (Tina, 16 jaar)

Een hooizolder was in mijn fantasie lang de ultieme plek om te rollebollen. Tot ik het eens
geprobeerd heb: dat prikt mensen! (Bieke, 19 jaar)

Vakantielief

Op kamp in Duitsland was er leuke Franstalige Belg. Dus ik haalde mijn beste Frans boven. Het is
met die jongen niets geworden, maar met mijn Frans gaat het beter. (Katrijn, 17 jaar)

Ik doe niet mee met zo'n massabeweging als het toerisme. Ik blijf liever thuis, maar wel zonder
mijn ouders! (Klaas, 17 jaar)

Op reis in Spanje. Ik heb er zeker geen spijt van. We waren allebei single, dus waarom niet.
(Ellen, 21 jaar)

Dat was een prachtige ervaring. Ik vond het wel jammer dat ik haar gekwetst heb door het af te
maken. Maar een lange-afstandsrelatie is niets voor mij (Philippe, 19 jaar)

Na verloop van tijd nam ik terug contact op omdat ik hem maar niet uit mijn hoofd kon zetten. En
ondanks de afstand gaat het verbazingwekkend goed! (Tom, 20 jaar)

lemand via de telefoon dumpen de dag na je laatste ontmoeting is nogal laf. Dus wees maar
gerust: ik zal twee keer nadenken voor ik nog eens aan zo'n avontuur begin (Lut, 18 jaar)

In Frankrijk leerde ik een Antwerpenaar kennen. Het taalprobleem werd tot een minimum herleid.
Want we spraken de taal van de liefde! (Fréderique, 20 jaar)

Aan mijn vakantielief heb ik de meest fantastische herinneringen. We hebben een romantische
ontmaagding gehad: op het strand, onder de zwoele sterrenhemel (Tim, 19 jaar)

Na een paar brieven heb ik geen contact meer met hem gehad. Maar het blijft wel een leuke
herinnering (Karen, 16 jaar)

Verliefd, verliefd, verliefd. We hebben een jaar contact gehad, maar hebben toen met elkaar
gebroken omdat ik altijd met hem in mijn hoofd zat als ik nieuwe mensen leerde kennen. (Els, 19
jaar)



Mooiste plekje aan jezelf

Ik vind dat niemand lelijke ogen heeft. Elk paar ogen waar ik ooit inzag, vond ik mooi (Veerle, 19
jaar)

Naar het schijnt heb ik een mooi kontje. Maar ik kan dat zelf in de spiegel niet zo goed zien.
(Chris, 20 jaar)

Mijn hart (Nico, 17 jaar)

Er is een heel klein plekje op mijn buik waar ik de kriebels van krijg als daar iemand aankomt
(Vera, 16 jaar)

e Op mijn ogen heb ik het minste commentaar (Jan, 16 jaar)

e Mijn bierbuik (Wim, 24 jaar)

e Mijn gouden haarlokken (Vero, 21 jaar)

e Mijn lengte vind ik wel best oke, ik ben niet té groot en ook niet té klein. Voor een meisje perfect,
dus (Sarah, 17 jaar)

Té ver

e Als mijn lief me wil dwingen tot iets wat ik niet wil, dan zal ik reageren. Als hij me toch wil
overhalen, dan ziet hij me niet echt graag. Want dan denkt hij alleen maar zichzelf en heeft hij
geen respect voor mij. (Sasha, 16 jaar)

o |k zeg tegen jongens die aandringen:"Neen is neen, en als je nu verder aandringt, zou het toch
niet meer tof zijn." (Karolien, 20)

e Eenjongen waar ik mee danste zat ineens aan mijn borsten te frunniken. Ik heb hem toen flink
uitgescholden. Op de dansvloer zodat iedereen het zag (Els, 18 jaar)

e Een stamp gegeven waardoor hij in elkaar zakte. Ik was z0 kwaad. (Frie, 16 jaar)

e Gelukkig ging er nog nooit iemand bij mij té ver. Ik zou niet weten hoe ik zou moeten reageren
(Ine, 18 jaar)

¢ |k heb hem heel voorzichtig duidelijk gemaakt dat ik het nog té vroeg vond voor de dingen die hij
wou doen. Gelukkig had hij mijn signaal door en is hij gestopt. (Sofie, 18 jaar)

¢ |k heb voor mezelf uitgemaakt dat ik nog niet klaar ben om met iemand naar bed te gaan. Mijn
vrienden verklaren me gek. Precies of dat is het hoogste wat je kan meemaken: met een meisje
naar bed gaan. (Simon, 17 jaar)

e Heel hard weglopen en nog harder gillen (Frauke, 19 jaar)

¢ Niemand moet proberen me met charmeren en emoties over te halen om iets te doen wat ik niet
wil. Als iemand met toch probeert te intimideren dan is het voor mij viug gedaan. (Charlot, 15 jaar)

e We waren aan het kussen en plots voelde ik een hand in mijn broek. Heel cool pakte ik, al
kussend, haar hand uit mijn broek. We hebben er nadien nooit over gepraat, maar zij had wel door
dat zij dingen deed die ik niet wilde. (Patrick, 16 jaar)

e |k heb hem heel duidelijk en kordaat gezegd wat ik wel en wat ik vooral niet wilde. Hij
respecteerde dat en stopte. Nadien heb ik wel heel hard zitten wenen, ik was wel serieus
geschrokken dat hij zoiets bij mij probeerde (Charlotte, 19 jaar).

Afmaken

Je moet het zelf vertellen. Dat is zeker niet gemakkelijk, maar dat is wel het eerlijkst.
(Tom, 19 jaar)

Daar kan ik niet op antwoorden. Ik heb het in het verleden altijd verknoeid (Frederik, 20
jaar)



Mijn vriendinnen vinden dat je het niet mag afmaken via de telefoon, maar ik vind dat
toch het beste. Zonder zijn gezicht te zien, kan ik blijkbaar beter mijn gevoelens
verwoorden (Leen, 18 jaar)

Vroeger zou ik een mailtje of een SMS-je sturen, nu ben ik al wat volwassener en besef
ik dat een gesprek wel beter is (Raf, 19 jaar)

Je moet dat heel subtiel laten aanvoelen. Niet verschijnen op afspraken, flirten met
anderen, gemeen uit de hoek komen. Op die manier verdwijnt de interesse langs haar
kant ook en is de breuk eens zo gemakkelijk (Aaron, 19 jaar)

Draai vooral niet rond de pot! (Bert, 16 jaar)

Zever in pakjes

Met een lief verwaarloos je je vrienden (Lieven, 18 jaar)
Jongens moeten het initiatief nemen (Boris, 17 jaar)

Holebi's zitten alleen maar in elkanders gat (Dominique, 19 jaar)
De 'daad' is alles, de rest is overbodig (Stijn, 20 jaar)

Je mag pas seks hebben als je getrouwd bent (Gwen, 16 jaar)
Jongens houden geen rekening met meisjes (Diederik, 18 jaar)
Hij of zij die het uitmaakt, voelt zich altijd goed (Hans, 15 jaar)
Neen zeggen is gemakkelijk (Ann, 17 jaar)

Je blijft voor eeuwig bij dezelfde (Klaartje, 19 jaar)



